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JULETID

FRA REDAKSJONEN

Eg lurer pa kva som ferst kjem oss i tankar nar vi ser og hayrer
dette ordet. Kva kjem farst fram for meg? For mykje, for mange,

for syredavande, for masete?

Eg kjenner ogsa pa sorg og sakn. To naere daydde rett far jul for
eit par tre ar sidan. Men likevel er ikkje dette ei sargeleg og vond
tid for meg. Eg veit eg er privilegert pa sa mange vis, sa farst og

framst er det ei tid for takksemd.

Eg er takksam for at eg vart fedd inn i ein kjeerleg og god familie
som ville meg vel. Dei var glade i meg. Eg vart fedd i eit land
som ville meg vel. Eg fekk utdanning og jobb som eg likte. Eg
var aldri fattig, sjglv om eg vaks opp pa 1960-talet og mor var

heimeverande.

Na har tidene skifta. Adventsgleda er blitt til «julemaset» for
mange. Meg ogsa. Og det heile startar sa tidleg! Vi har ikkje nadd
midten av september far det er i gong. Og alt skal vere sa perfekt:
reingjering, ferjulskos, gaver, klede, julemiddagen, ALT!

Men eit starre problem enn dette er den einsemda mange
opplever. Det er ikkje alltid like enkelt & sja kven som er einsame,
men kan hende hjelper det & generelt «sja» kvarandre betre. Legge
vinn pa a vere der for kvarandre. Julegnsket mitt denne jula er:
Matte vi sja kvarandre og ta vare pa kvarandre. Blas i om kjskkenet
ikkje er gullreint og du ikkje har laga julekakene fra botnen av! Vi
ma hugse pa kva vi feirar jul for. Det er ikkje barnet som kom til oss
i Betlehem som krev at alt skal vere «perfekt». La oss gje meining

og omtanke til kvarandre!

God jul til kvar og ein!

Dt (Lpdland

Kyrkja sin kontaktperson:
Liv Ase Gaard
kyrkja@strand.kommune.no

Far de ikkje Preikestolen i
postkassen, kan de ta kontakt
med eitt av kyrkjekontora.
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ANDAKT

| Hebreerbrevet
kapittel 2 leser vi:

«Siden barna er av
kjott og blod, matte
ogsa han fullt ut bli
som dem. — Det er
jo ikke engler han
tar seg av.»

GLORIEN
OVER KVART MENNESKE

Kunst kan gjera oss samtidige
med 1200-talets menneske, tenk
det! | Stavanger domkyrkje skulle
taket innvendig i koret pussast.
Da oppdaga arbeidarane at det

under lag av kalk fanst maleri av

englevesen. Nar kyrkja opnar igjen
neste august far vi sja det prestane sag
da dei gjorde teneste der pa slutten av 1200-talet.

Pa dei eldste julebileta, ikonane, er tida oppheva og
englar og profetar star rundt Maria og Josef og den
nyfedde. Slik tenkjer eg tida ogsa leyser seg opp kvar
gang eit barn blir fadd. Vi er menneske av same slekt.
Viser inn i eit nyfadd blikk, og barnet ser tilbake pa
oss med uutgrundeleg djupne.

Figurane pa ikon og julekort har ofte glorie. Glorien
finst over kvart menneske, fordi Gud blei fedd som
ein av oss. Pa same mate som kalkpuss skjulte maleri
av englar i domkyrkja, kan rusk og ulike lag av historie
skjula vart sanne opphav. Ber likevel glorien din med
erefrykt. Representer Jesus. Han var ikkje redd for a
oppsekja andre med Guds kjzerleik. Pave Leo sai ei
julepreike pa 400-talet:

«Sja din verdi, du kristenmenneske. Lev ikkje
under verdien din!»

Lyft blikket og sj& himlingen.

Julehelsing fréa biskop

o
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HIMMELSK
KORREKTURLAKK

Det snedde. Vakre, store snoflak kom fallende ned fra himmelen i glitrende,
ufattelige mengder. Som hvite, nesten vektlase edelstener fra en annen
verden. Som noe Gud ville pakke jorden inn i fordi den var blitt s& merk.

TEKST: MARIT RGDLAND

ntoinette satt i bilen. Hun

var pa parkeringsplassen

utenfor dagligvare-

butikken hun pleide &
handle i, og hun satt der og var
helt fjetret av disse hvite underne
som var i ferd med a skjule alt det
gra og svarte, alt det visne og
dede. Alt det ekle. Og bilradioen
var med pa denne underlige
fristunden og spilte «Det sngr» av
Anne Grete Preus. Den szregne,
litt forsiktige stemmen til Preus
fylte bilen:

«Det sngr. Himmelsk
korrekturlakk over feilstavet
sommer. Og her:

Bylarmen forsvinner under
dalende flommer.

Vi har hert at ingen snefnugg
er like, og sanne under kan
en tenke pa en stund.»
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Og sangen fortsatte. Men
Antoinette horte ikke alt, for
tarene kom. Litt forsiktig fant

de sine veier nedover kinnene.
Sangen var sa vakker, og stunden
foltes som en gave. Hun satt bare
deribilen og lot det hele vaere en
liten, hellig stund som var ment
for henne.

«Himmelsk korrekturlakk over
feilstavet sommer». Og her hun
satt tenkte Antoinette pa seg selv
og kollega Liv. Livsom hadde

en taff skilsmisse bak seg, og
som i tillegg hadde blitt offer for
sladder bade blant kollegaene

i banken og i bygda. Det var

noe som ikke stemte pad mange
av bankens kundekontoer, og
ved naermere ettersyn ble det
oppdaget at noen hadde trukket
sma belgp ut av dem fire ganger
i aret. Det var blitt kamuflert som
gebyrer. Siden belgpene var sa
pass sma var det ikke mange som
reagerte. Men banken fant ut

hvilken maskin dette var gjort fra.
Og det var Livs.

-Jeg vet ikke hvem som har

gjort det, men det er ikke meg.
Noen mé ha brukt min pc, sa Liv
fortvilet da sjefen kalte henne inn
pa kontoret sitt og konfronterte
henne med funnet.

Kollegaene begynte & snakke.

De fleste trodde det var Liv. Hun
hadde jo en sveert darlig personlig
gkonomi na etter skilsmissen.
Huset hadde hun ikke rad til &
kizpe mannen ut av, og det endte
med en liten leilighet som var til
leie. Hun hadde virkelig behov for
mer penger enn hun hadde. Sa
hvem andre kunne det vaere? Det
kunne ikke veere noen andre, tenkte
de. De pratet mye om dette, bare
ikke nar Liv var i neerheten. Da ble
de selvfglgelig tause.

Det viste seg ved naermere
ettersyn at det var en helt annen



som hadde gjort dette. En som
ingen hadde trodd ville veere i
neerheten av a gjegre noe slikt, en
gang. Og etter det hadde den
vonde samvittigheten veert der
og gnagd i Antoinette. Na kunne
hun ikke forsta at hun hadde veert
med pa baksnakkingen. Liv hadde
hatt det vondt, og na hadde
Antoinette det ogsa vondt. Hun
felte at hun selv kunne trenge til
en «himmelsk korrekturlakk over
feilstavet sommer». Hun visste

at hun matte ta kontakt med Liv
snart og be henne om tilgivelse
for at hun i begynnelsen hadde
trodd Liv kunne gjgre noe sant
som det hun var beskylt for. Men
dagen og ukene hadde gatt uten
at hun hadde fatt gjort noe med
det. 4&sj! Skulle tro hun var en
jentunge pa 15 og ikke en voksen
dame pa 46!

Sngen lavet fortsatt ned.
Antoinette syntes hun i sitt indre
sa for seg at fnuggene vinket lett
til henne fer de la seg over alt,
som et teppe. Fra hennes sted,
forersetet i en seks ar gammel
Toyota, sa det ut som at alle
fnuggene var like. Men: «Ingen
sngfnugg er like. Og slike under
kan en tenke pa en stund». Utrolig
at ingen snafnugg er like, og
ingen mennesker er helt like, heller,
tenkte Antoinette. Slike under
kunne en tenke pa ganske lenge.

Na sa Antoinette at en annen

bil komme i sngveeret, parkerte
litt lenger borte og sjaferen
lukket opp bildgren. Bilen var

en gammel folkevognsboble,
hadde en ubestemmelig farge i
beige-omradet. Den matte veere

hauggammel, nesten like gammel
som Metusalem! Ut steg det en
dameskikkelse i sennepsgul kape
med hette og med et redlilla
skjerf rundt halsen. Det kunne ikke
vaere noen andre i hele verden
som hadde en slik kape og skjerf
og kom ut av en folkevognsboble!
Det matte veere Liv.

Antoinette skyndte seg ut av bilen
og gikk etter Liv. Hun ropte pa
henne ogs3, og til slutt snudde Liv
seg og sa det var Antoinette som
kom etter.

-Er det deg, Antoinette?

-l egen haye person! svarte
Antoinette. N& lep begge to inn i
butikkens varme.

Antoinette visste ikke helt hvor
hun skulle begynne samtalen hun
hadde sant behov for & ta. Hun
bestemte seg for & bare hoppe i
det.

-Liv, hvordan gar det med deg?

-lkke sa bra, for & veere helt
eerlig. Det & forst bli vraket av
ektemaken for sa & fele at alle er
imot deg pa jobben, det er taft.
Det foltes som om jeg ble vraket
av alle i hele verden...

-Jeg har hatt sé darlig
samvittighet for at vi i det hele tatt
kunne mistenke deg! Jeg er sa lei
for det, Liv! Jeg vil gjerne be deg
om tilgivelse for & ha veert med pa
a gjere at du falte deg mistrodd
og vraket!

Liv sa pa henne, s at hun mente

det hun sa, og svarte:

-Her, midt i fruktdiskens fristelser?
Med bananer og radyre, ferske
fiken som vitner?

Antoinette ble usikker, og Liv lo
mot henne: -Selvfglgelig tilgir
jeg deg! Jeg orker ikke & veere
bitter og hevngjerrig i tillegg til
fattiglus, smilte hun. Antoinette
folte gleden spre seg fra et sted i
brystet og ut til hele kroppen.

-A, tusen takk, sa hun. -Né&r vi

har handlet ferdig de varene

vi trenger har jeg veldig lyst til

a spandere en kaffe eller noe

pa deg. Bare prate om alt og
ingenting, se pa snofallet, slappe
av. Hvordan ser du pa det? spurte
Antoinette.

-Takk, det hgres deilig ut,

svarte Liv. | bakgrunnen hartes
butikkmusikken. Utrolig, men det
var Anne Grete Preus! De hgrte
begge etter:

«l dag inntas jorden av en
himmelsk haer

Uten vapen tvinges byen i
kne. Alt gér litt langsommere
her pa jorden

Nér hele himlen faller ned.»

Antoinette tenkte pa den
himmelske korrekturlakken som
ble henne til del akkurat na.

-Det er litt som om hele
Himmelen faller ned og over oss,
og gir oss et strak med himmelsk
korrekturlakk, mumlet hun. Og Liv
bare smilte: -Jal!

Preikestolen nr. 5 - 2023
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EIT BARN
ER FODD

Familien pa atte bur i ein skiten kjellar pé niande
aret etter at dei flykta fra Syria til Libanon. Atte

ar gamle Mohamad har alle odds mot seg.

TEKST OG FOTO: KIRKENS N&ZDHJELP

det vi gar inn i den nedslitne bygarden, byrjar vi &

ga opp trappene, men blir fort bedne om & snu for

4 ga ned. Nedover og nedover. Forbi sgppelrom,
lagerrom og naermare og naermare lukta av kjellar.

Til slutt stoppar vi nedst, der det for det meste er
buer, noko tay som heng til terk og stablar av ting
ingen andre treng. Mora trekkjer ein fillete gardin til
sida, og viser oss inn pa eit rom med tre madrassar.
Her bur dei alle saman. Mor, far og seks sasken. Her enda
flukta fra Syria og draumen om eit nytt liv etter krigen.

Stotte til mor og barn

| ni ar har familien kome til helsesenteret vi driv saman
med partnarane vare, vi tok oss av mora da ho ikkje
greidde & betale for seg pa butikken. Pa helsesenteret
har barna fatt tett oppfelging, i tillegg til bade
vaksinar og medisinar.

— Livet er hardt, seier mora stille. Ho anskjer a vere

anonym. Slik dei bur er for skamfullt for henne & vise
fram.

Preikestolen nr. 5 - 2023

Helsesenteret har statta mora gjennom fgdslane,
men ogsa sytt for at dei har fatt pengar til mat, klede,
bleier og hygieneartiklar.

- Vi hadde ikkje greidd oss utan, seier ho.

Familien pa atte er berre ein av mange familiar som
sliti Libanon no. Prisane pa mat har mangedobla
seg, det offentlege tenestetilbodet har kollapsa, folk
har mista sparepengane sine og fattigdomen aukar
fort. Kjgnnsbasert vald har auka med 300 prosent, og
vassmangelen er enorm. Landet er ogsa hardt raka
av Ukrainakrigen. | Libanon er det no ei femdobling
av bensinprisane, firedobling av prisen pa matolje

og firedobling av prisane pa bred og sukker sidan
Ukrainakrigen braut ut.

| over 20 har Kirkens Nedhjelp drive helsesenter her,
og Fady Iskandar, som er prest og samarbeidspartnar,
seier at situasjonen for menneska her har forverra seg
berre dei siste ara.

- Vi har ikkje sett byrjinga ein gong, problema har
berre blitt starre og starre. Valden aukar, fattigdomen
aukar og mange slit, seier han.



Kyrkja ligg rett over gata for helsestasjonen, og
er syrisk ortodoks. St. Jacob er kjend for a ta imot
minoritetar fra Syria, Irak og fattige fra Libanon.

- Vivil diverre berre sja fleire problem i framtida.

Aldri far har det vore viktigare at kyrkja og
helsesenteret star saman. Kyrkja ser kven som har det
ekstra toft, og viser dei til helsesenteret, slik at dei far
hjelpt der n@da er starst.

Vi skal snart feire jul og minnest den natta sped-
barnet, Jesus, vart fedd inn i ei verd med konflikt,
fattigdom og ned. Men sjglv om verda rundt var
kaotisk, s& var han trygt omringa av sine naermaste.
Mohamad er eit av dei barna som er omringa av sine
neermaste, sjglv om han vart feadd inn i den same verda
som Jesus. Ei verd med konflikt, fattigdom og ned.

Oppdraget vart er a hjelpe barn som Mohamad og
liknande familiar. Saman med deg kan vi gje enda
fleire barn og deira madre, tilgang til hjelp under
fedsel, vaksinar, pengar til mat, klede, bleier og
hygieneartiklar.

Preikestolen nr. 5 - 2023
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TEKST OG FOTO: MARTIN IVAR
ARNESEN, SOKNEPREST

Fra Kamerun til Nord-Norge
@ystein er misjonaerbarn. Foreldra
hans var misjoneerar for NMS

i Kamerun, og Qystein kom til
Noreg som 5 aring. Interessa for
misjon, a utbre evangeliet og bety
noko for andre har han hatt med
seg som ei arv gjennom heile
livet. Trua har vore ei hovudnerve
gjennom heile livet.

Etter dei ferste ara i Kamerun
flytta familien til Stavanger.
Seinare gjekk vegen vidare via
leerarutdanning til lzerarjobb i
Bergens-omradet. Men @ystein
er misjonaer og visjonzer, sa vegen
gjekk vidare til Nord-Norge. Han
fekk jobb i NAV pa Sortland. |
tillegg vart han pa fritida pastor i
baptistkyrkja.

@ystein er eit oppkome av
prosjekter og interesser. «Det
bur ein ingenigr i meg» seier
han. Han er nysgjerrig og kreativ.
Han er teknisk interessert og har
stor interesse for bil og motor og
kayrer motorsykkel. Han har og
drive med sal av el-syklar. Han
har stor interesse av og glede
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av musikk, og speler piano. |
tillegg har han stor interesse av
menneske, og er opptatt av at
det er viktig at alle far finne det
beste i seg sjelv og bruka det i
fellesskapet.

Qystein har budd 23 ari
Nord-Norge, og det a fa driva
menighetsplanting var for han
som eit misjonaerkall.

Sjukdom og ded

[ 1990 gifta Pystein seg med Siv
Elin. Saman reiste dei nordover
med det dei opplevde som

eit kall. Men det tok ikkje lang
tid far ho fekk MS-diagnosen.
Gradvis kom sjukdommen til &
prega livet for dei begge. Ho
levde med sjukdommen i 26 ar,
for ho deyde i 2018. Livet stoppa
opp for Pystein. Men dei hadde
gjeve kvarandre eit lgfte om at
dei skulle halda saman i gode og
vonde dagar inntil dgde skulle
skilja dei. Og det lgftet dei hadde
gjeve kvarandre, ville dei halda.
Qystein fortel at han hadde «ei
kronisk tru pa helbredelsex!
«Undervegs var det sa mange
kvardagsmirakler, og hapet hadde
vi heile tida, fortel @ystein. Dei
siste ara matte ho ha tilsyn heile

NY KYRKJEVERJE
| STRAND

Oystein Marton Lode er ny kyrkjeverje i Strand.
Som kyrkjeverje er han den ovste leiaren for
kyrkja i Strand, og har mellom anna ansvar

for bygg, ekonomi og forvaltning, personell

og samarbeid inn mot kommunen.

Qystein kjem fra stillinga som vikarierande
kyrkjeverje i Gildeskal ser for Bode.

tida. Ho budde heime, og Qystein
hadde hovudansvaret. Men dei
fekk hjelp fra heimesjukepleien.
«For meg vart det og ein annan
mate a tena Gud pav, fortel
QDystein.

Vegen vidare

«Da ho dayde stoppa livet opp,
0g eg matte pa ein mata starta
opp att pa nytt».

| 2020 gifta han seg pa nytt med
Mona som kom fra Narvik. Ho var
og leerar og i tillegg var ho den
farste kvinnelege pinsepastoren i
Nord-Norge.

Dei flytta til Drnes, og det var
etter vikariatet som Kyrkjeverje i
Gildeskal han fekk interesse for
kyrkjeverje-jobben i Strand.

«No er eg tilbake i Rogaland,
og gjenoppdagar barndomens-
og natidens Stavanger», seier
@Dystein. Mona har fatt arbeid
som kyrkjelydspedagog i Hinna
kyrkjelyd i Stavanger.

Glad i Jesus

«Eg er glad i Jesus og det kristne
fellesskapet» fortel Qystein. Han
har forventningar til og ser fram



til & far arbeida som kyrkjeverje.
Formidling og forkynning har
vore viktig for han. «No far eg
spela pa litt andre strengar i eit
starre fellesskap kor vi far utfylla
kvarandren!

Qystein ser ikkje pa seg sjzlv
som ein vedlikehaldsarbeidar,
men ein som liker nye prosjekter
og mal. «<Eg er bade analytikar,
visjonaer og strateg. Og eg er
ein lag-arbeidar som gnsker at
vi skal gjera kvarandre gode. Eg
elskar a sja andre blomstre! Nar
menneske trivst og blomstrer, vil
og kyrkjelyden blomstres.

@ystein har ei forventning om at
Gud kan legge til rette for ting
som er spennande. «Vi ma ikkje
missa frimodet til & sta for dei
kristne verdiane og vera stadige

i ei tid kor det er sa mykje i
samfunnet som vaklar. Vera lys og
salt i verdan.

Qystein er takksam for a fa vera
kyrkjeverje og leiar for kyrkjene

i Strand. «Det er mange flotte
medarbeidarar og imponerande
god drivi arbeidet! No haper eg
at eg og kan bidra til trivsel og
vekst», avsluttar Qystein.

SET DU «PRIS»
PA PREIKESTOLEN?

Preikestolen har eit opplag pa 7400 blad.

| dei tre kommunane bladet kjem ut, er det 7 189 husstandar - 413
Forsand, 1246 Hjelmeland, 5530 Strand.

I tillegg kjem det i postkassane til ein del hyttefolk, og det blir sendt
ut nokre blad fra kyrkjekontoret til utanbygds abonnentar.

Det er frivillig abonnement pa bladet, og vi er avhengige av og
takksame for dei som betalar -og for dei bedriftene som har
annonsar i bladet.

| 2022 hadde Preikestolen eit underskot pa kr. 60 000.

| 2017 var det 748 innbetalingar - 11% av husstandane

| 2020 var det 486 innbetalingar - 9% av husstandane

| 2023 er det til no 311 innbetalingar - 4,5% av husstandane

Dersom du set pris pa bladet, er me glade for om du kan
bidra til at me framleis kan gi ut Preikestolen.

Vo PPS TIL 105004

eller KONTONR: 3205 30 06158
Pris: Kr 80,- kr pr blad, eller kr. 300,- for aret.

Tusen takk for stgtte!
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"GODE JULEMINNE

«HORGARETLA»

TEKST: BENTE TEDNES GJIL - FOTO: PRIVAT

Eg er yngst av ein sgskenflokk pa fem, og det var
nok mykje lyd innimellom heime hja oss, seerskilt fra
oss to yngste. Mor mi kunne verkeleg fortelje gode
historier fra da ho sjalv var lita, og Horgaretla var ei
trollkjerring som dukka opp far jul. Horgaretla kasta
vatn pa vindauget dersom me ungane krangla

for mykje. Eg kan ennd hugsa lyden av vatn som
klaska hardt utanfor, og me blei stille som mus.
Horgaretla fortalde nemleg til Nissen om me va
snille for jul eller ikkje. Me forstod jo etter kvart at
det slett ikkje var noko ekta «kjerring» utanfor, men
likevel heldt me fast i denne fantasien lenge.

10 Preikestolen nr. 5 - 2023
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JULEGRAUT

TEKST: SERINA ORSTAD WALDELAND
FOTO: PRIVAT

Mitt beste juleminne er ein tradisjon me

har hatt heime sa lenge eg kan hugse. Kvar
julafta samlast me heile familien pa far si
side heime i stova sja oss kl. 11. D& har mor
kokt graut, helst pa tankmelk, til rundt 20
stk. Me som vil set oss godt til rette i sofaen
framfaere fjernsynet, mennene sit pa kjokken,
0g sa ser me pa Tre ngtter til Askepott mens
me hapar at ei av mandlane ligg i akkurat i
den skala med graut me valte. Nar prinsen
har funne Askepott, da er det endeleg jul.

FRA SJGMANNSKYRKJA | NEW YORK

TEKST: GEIR @Y - FOTO: PRIVAT
Eg vil dele mitt ferskaste juleminne som er eit av dei beste.

| Sjgmannskyrkja i New York feira eg jul med 80 andre i fjor.
Pa buffet-bordet var alt av mat som skulle til. | ein einaste
stor ring i kyrkjerommet gjekk me rundt juletreet, og nokon
gjorde det for farste gong sidan dei var sma. Ein del kjende
nok pa eit snev av heimlengt, mens andre, fastbuande
nordmenn og norsk-amerikanarar, var berre glade for & fa
feire norsk jul. For oss alle blei kvelden veldig fin. Det var
samkjensle, begeistring og juleglede. No gleder me oss til
arets feiring.



BYTURENE MED FJORDABATEN I
e aaal

TEKST: ODD BJORN NASS - FOTO: PRIVAT

Jeg vokste opp pa Heia sammen med mine 4 brgdre. Dagen da familien
skulle reise med fjordabaten til Stavanger for & handle julegaver til
hverandre, var en stor begivenhet.

Vi guttene forhandlet i flere dager om hva vi gnsket oss og hvor langt vi
kunne strekke oss. Vi var spesielt snille i tiden far byturen, slik at pappa
var raus nar han delte ut lommepenger.

Denne morgenen matte vi tidlig opp, for reisen tok hele dagen. Pappa
melket alle 4 kyrne - og mamma presset bukser og strak hvite skjorter. |
dagligstua var det fellesvask med vaskevannsfat rundt pa bordet.

Deretter gikk turen ned til Solbakk-kaien pa traktoren, en rad 12 hk
Hanomag. Pappa hadde montert en planke bakpa som vi guttene satt p3,
og planken var forholdsvis stabil bare vi satt rolig. Vi gikk ombord i baten
pa Solbakk og reisen fortsatte ut fjorden. Dersom vi kom helskinnet forbi
Linday, bar det videre til handlegata @stervag og arets julegavehandel.
Hva vi kjgpte var hemmelig og matte ikke rapes.

BARNDOMSMINNE FRA HAUKALID

TEKST: MARTA THU - FOTO: PRIVAT

Innerst ved Haukalivatnet ligg det tri gardar. Aret kan ha vore
1949, da eg var fire ar. Det var kaldt og mykje sng. Me skulle
pa juletrefesten til sundagsskulen, som alltid var 4. juledag.
Skyss fekk me med naboen var, Gunnar, som kayrde med
hest og slede. Eg hadde fatt far sine lange spgta-knesokkar
over sko, legger og lar. Sleden vart fullpakka med born,
foreldre og tepper. Kgyreturen var ned langs vatnet og ca. 6
km til bedehuset. Hugsar stemninga da me runda Steinberg,
manen lyste, det knitra under meiane, ein hund ulte ein

| bedehusgangen blanda lukt av kaffi og bjarkeved seg.
Eg var «opp i under» over det store, pynta juletreet midt
pa golvet, i for meg- den «store» bedehus-salen. Og ikkje
forglayma matpausen i ein heller kald kjellarsal, med varm
kakao og pose med wienerbrgd, julabred og ein ess. Godt
minne a tenka tilbake pa.
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ANNE-BERIT

OG KORET

| 2024 er det 40 ar sidan
Anne-Berit Rinde Bjelland
begynte i sin fyrste jobb
etter studiane, som
organist og kyrkjemusikar

i Hijelmeland prestegjeld
og denne hausten runda
Hjelmeland kyrkjekor 25 ar!

12 Preikestolen nr. 5 - 2023

TEKST: HALDIS KARINE NILSEN

nne-Berit kjem fra ein
familie med mykje
song og musikkglede.
Familien budde neer
den gamle steinkyrkja pa Vereide,
ogsa kalla «Nordfjordkatedralens.
Da broren begynte a spela
orgel «pa skikkeleg», sa hang
Anne-Berit seg pa. Dermed vart
det etter kvart to fullbefarne
kyrkjemusikarar i familien!
Broren fekk organistjobb heime
i Nordfjord, medan Anne-Berit
hamna i Hjelmeland.

Mykje har endra seg sidan ho
starta som fersk 24-aring til i dag,
bade med omsyn til oppgaver,
tilrettelegging og miljget rundt.

| dag har ho fast kontor, og er
omgitt av kvinner i alle roller. |

1984 var orgelgalleriet «kontoret»,
med unntak av dei gongene ho
var pa besgk pa prestekontoret

i den gamle prestebustaden like
over vegen for kyrkja. Der var ho
einaste kvinne i ei mannsdominert
forsamling.

Toff start

Med undervisning pa el-orgel

i «portefalien», manglande
pedagogisk utdanning og mykje
ettermiddags- og kveldsarbeid,
var det sa vidt baten bar.

Men ho vart verande; lzerte
mykje, tok tilleggsutdanning i
songpedagogikk, og fann ein
ektemann fra bygda. Dei som
trudde at den unge dama fra
Nordfjord skulle representera eit
kort besgk i prestegjeldet, tok
feil. Heldigvis for Hjelmeland. |
dag er det litt «nye» oppgéaver



for kantoren, som babysong

og anna trusoppleaeringsarbeid,
men hovedvekta i arbeidet ligg
pa «vanleg» organistverksemd
tilknytt gudstenester, gravferder,
vigslar og anna kyrkjemusikalsk
arbeid. Ho har eit eige
kyrkjemusikalsk utval til & hjelpa
seg med det siste.

Kyrkjekoret

Kyrkjekoret vart etablert i oktober
1998, men var ikkje det fyrste og
einaste koret i Hjelmeland. Da
Anne-Berit kom til bygda, «arva»
ho «Godt nytt» som var eit kor
tidlegare organist Knut Sellevold
hadde vore involvert i. Da «Godt
nytt» vart oppleyst pa starten

av nittitalet, vart det gjort forsagk
med familiekor utan at dette
farte til noko varig. Eit forsgk pa a
etablera eit kyrkjekor i 1992 ga ei

oppslutning pa tre personar. Det
var for snautt grunnlag.

- Det var nok kyrkjeverje Sven
Foldey og prestevikar og organist
Ole Helland som var litt padrivarar
for & preva pa nytt att, seier
Anne-Berit og legg til at begge
var gode tenorar og dermed var
ein god start pa eit nytt kor. — Me
gjorde litt «research» i forkant

av etableringa, og fant ut at det
var grunnlag for a preva, legg

ho til. Og i oktober 1998 sette
dei i gong a gva pa julesongar til
fyrste opptreden: «Visyng jula
inn» fierde sgndagen i advent i
Hjelmelandskyrkja. Og sidan har
dei helde pa —i25ar.

Kor for bygd og kyrkje
Kantor Anne-Berit Rinde Bjelland
har vore dirigent i alle ar, og ser

FOTO: MYKHAILO BABLEIN

fram til tysdagskveldane med
@ving og kaffi pa bedehuset. - Me
har lagt vinn pa a vera eit kor for
heile prestegjeldet, seier Anne-
Berit. Sjglv om @vingane er pa
Hjelmeland, drar dei rundt pa
gudstenester, konsertar, basarar
og andre arrangement rundt

om i heile kommunen. Ja, av og
til ogsa ut avkommunen! — Det
lengste me har vore trur eg er

til Jondal, seier Anne-Berit og
legg til at det var ein veldig kjekk
tur. Elles har dei vore pa Finngy,

i byen, pa Bryne, Jorpeland og i
Suldal. Kjekt & koma seg litt rundt
og prave litt forskjellig, forstar
me, bade i og utanfor kyrkjeleg
samanheng. Men det er kyrkja
0g gudstenesta som er den
viktigaste arenaen. — Det er her
me er heime, seier dirigenten med
ein god smil. | var var dei med og
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FOTO: MYKHAILO BABLEIN

laga konfirmasjonsgudstenesta i
Jasenfjorden - med ein konfirmant
—til ei minneverdig oppleving for
alle som var med. Det var kjekt a
lesa takke-innlegg i Preikestolen
etterpa.

Kor med omsorg

Som «musikk-proff» veit Anne-
Berit at ikkje alle syng like

reint. Men alle er velkomne

i kyrkjekoret. Det sosiale og
musikalske gar hand i hand, og ho
legg vekt pé at koret ogsa har ei
diakonal oppgave:

— Me skal ta vare pa kvarandre,
og dei som er med skal oppleva
koret vart som ein god mateplass.
Dermed er det ikkje berre noteark
a finna pé gvingane. God pause
med kaffi og te pluss litt frukt eller
bakst gjer susen. Styret er med og
organiserer. Pausane er nok ein
av grunnane til at dei ikkje aver
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i kyrkja kvar gong; det er godt &
kunne setja seg ned i litt andre
stolar enn benkeradene, og a
kunne sla seg ned i sofaen for a
ta ein liten prat. Men Anne-Berit
legg ogsa vekt pa at dei som er
med i koret utfarer viktig friviljug
arbeid i kyrkjelydane. — Dei er og
med pa andre arrangement og
gjer det fint og triveleg for fleire!
Det er ei stor og viktig oppgave!

Rom for fleire

Ho legg ogsa til at der er rom for
fleire i kyrkjekoret. | dag er dei

21 medlemmer mellom 19 og 80.
Hovudtyngda er i gruppa 60+,

sa szerleg litt starre tilsig fra den
yngre garde hadde gjort seg. -Det
er berre a ta kontakt viss du vil vera
med oss, det er ikkje ngdvendig a
venta til sesongstart neste haust,
understrekar Anne-Berit.

Sjelv om gleda ved det & synga

FOTO: CATHRINE SANDHALAND

og vera i lag vert vektlagd, sa er
det jo kjekt nar det ogsa kling
ekstra fint. | fjor haust hadde koret
besgk av «St Svithun Choralis»

i Stavanger med tidlegare
domkantor Arne Hadland

i spissen. -Da han skroytte

av kyrkjekoret i etterkant av
konserten, ikkje minst bassane, s&
vart me jo litt stolte, vedgar Anne
Berit. -Me skal lyfte kvarandre
opp, bade sosialt og musikalsk,
konstaterer ho.



ERDENS

LENGSTE NATT!

TEKST: YVONNE LANGELAND MELTVEIT
FOTO: PRIVAT

Verdens lengste natt

Det er helt stille i huset. Plutselig
heres noen skritt i gangen. Jeg
holder pusten med dyna nesten
helt over hodet. Bare gynene
synes, men de er lukket. Nesten
helt igjen. For jeg sover jo. Jeg
later i det minste som om jeg
sover. Dgra gar opp og det sterke
lyset fra gangen flommer inn. Jeg
harer rasling og litt knitring. Det
er julenissen. Vel, jeg ser jo med
halvapne gyner at det er mor, men
det er julenissen pa liksom. Mor
putter godterier i sokken som
henger ved fotenden. Lillesgster
sover i senga under meg. Eller
kanskje hun ogsa later som.
Uansett, vi er musestille. Det er
natt til julaften, verdens lengste
natt! Det blir liksom aldri morgen.
Timene gar...

Et juleminne fra ei lita jente.

Luke nummer 24

Endelig, na er det vel morgen?
Eller? Det er lyd fra senga under
meg. Sammen bestemmer vi

oss for at det nok er morgen.

Vi star opp, tar spent med oss
julesokken. Hva er oppi den i ar?
Forventningsfulle lister vi oss inn i
stua. Juletreet star sa fint pyntet,
det greier vi & skimte i market. For
det er fremdeles merkt ute. Vi gar
inn pa kjskkenet. Slar pa lyset. Pa
veggen henger kalendrene vares.
Min nesten opp under taket.
Noen sma fingrer har nemlig
forsynt seg av min kalender ogsa.
Vi dpner siste kalenderluke.
Nummer 24. Luken er litt starre
enn de andre. Det er en julenisse.
Sjokoladejulenisse. Det ma veere
den beste sjokoladen i verden.
Ingen sjokolade smaker som den.
For den er spesiell og smaker jul.

Tre notter til Askepott
Jeg har lzert meg klokka og ser

at den er fgr seks om morgenen.
Det er enda ei stund til barne-
tv begynner. Han frosken som
alltid synger. Mikke Mus, Donald
og andre tegnefilmer. Men
haydepunktet er; Askepott. Tre
netter til Askepott. Den sangen
vetdu; lalalala....lalalla...

la... lalla, skoen, buen, ringen,
fortellerstemmen, kjolene...og
prinsen, alt er magisk, utenom
lampeskjermen pa hode til den
slemme stemora. Hun er skummel.

Alexis-har

Pa et eller annet vis snirkler
timene seg videre. Forbi frosken
og Askepott. Det nzermer seg
kveld. Selveste julekvelden. Vi
skal pynte oss i fine kjoler. Vi har
sovet med mange fletter fordi vi
skal ha «Alexis-har». Et begrep
mor har funnet pa sterkt inspirert
av Dynastiet. Alexis-har er masse
krgller. Det er standard hver jul.
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Det obligatoriske bilde

Sa er vi omsider ferdig pyntet. Kjoler,
strampebukser som klgr, Alexis-har og
sleyfeband er pa. Na er det pa tide med
det obligatoriske bilde av to sgstre foran
juletreet.

Barbie-hus

To se@stre som gleder seg til alle julegavene
under treet. Vi har kjent og ristet pa dem.
Vi vet godt hvilke gaver som tilherer oss.

Vi liker best de harde pakkene. @verst pa
gnskelisten er et stort Barbie-hus.

Mormor & Morfar

Til slutt blir vi plassert i en god og varm bil.
Far har fatt plass til alle gavene. Vi skal til
mormor og morfar. Hver jul. Intet unntak.
Der er det godt og varmt og det lukter sa
godt. Pinnekjatt. Det lukter jul. Det star flere
fruktfat rundt forbi. Det er mange sjokolader
blandet innimellom frukten. Og det beste

av alt: vi far lov til & spise sa mye vi vil. Av alt!
Den beste fglelsen!

Et blaff av lykke

Jeg kjenner at som voksen, savner jeg disse
forventningene. At dagen og kvelden,
julaften, kunne gatt litt seinere. Det gar

sa fort na syns jeg. Askepott star pa i
bakgrunnen, men det blir ingen tid til & sitte
ned. Men slutten da de; Askepott og prinsen
rir avgarde bortover sngen... og sangen...
det ma jeg alltid fa med meg. Da kan jeg
kjenne pa et glimt av den spenningen og
gleden vi opplevde som barn. Det gjgr meg
glad. Et blaff av lykke. Ekte juleglede. Den
som kunne veert ei lita jente igjen, bare for ei
natt. Kjent pa spenningen og forventningene
gjennom verdens lengste natt. Bare tenk...

V..
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MIN JULESONG

V/BODIL SANDE TUR@Y

Norsk salmebok nr 59
Salmen er skreven av Jonas Dahl i 1895, prest og salmediktar fra Stavanger.

Na vandrer fra hver en verdens krok

Na& vandrer fra hver en verdens krok
i dnden frem, i anden frem,

et uoverskuelig pilgrimstog

mot Betlehem, mot Betlehem.

Se barna gar foran glad i flokk,

sa kvinner og menn, sa kvinner og menn.
Selv skjelvende gamle tar sin stokk:

Til krybben hen, til krybben hen.

For alle har samme hjertetrang

til julens fred, til julens fred.

Guds kirke i Norge ved vag og vang,
folg med, folg med! Folg med, folg med.

Og finner du ham i krybbens he
som hyrder sa, som hyrder s3,
da eier du nok til freidig & de
og leve pa, og leve pa.

Denne julesongen har eg alltid likt. Den minner meg om juletre-
festane i barndommen. Der blei teksten levande med a sja pa folk
i alle aldrar som gjekk rundt juletreet og song, fra barna i innerste
ring til dei eldste ytterst.

Denne salma klang seinare i bakgrunnen da eg las “Julemysteriet”
av Jostein Gaarder hagt for eigne barn - her sluttar nemleg
Pilgrimsfalget kvar dag med orda “til Betlehem, til Betlehem”».

Eg fekk ei oppleving av & vera med i dette pilgrimstoget, pa veg
mot Betlehem og barnet i stallen, som er nok for livet her og n3,

og for evigheten.

Falg med, folg med!



TEKST: ANNE BRIT HATLESKOG
FOTO: FORSANDHEIMEN V/SOLBJORG
OG THONGPAK

olbjgrg Tveit-Erevik er

oppvaksen pa Forsand,

utdanna sjukepleiar og har

arbeidd pa Forsandheimen
sidan 2016. Thongpak Vik starta
pa sjukeheimen som ny i Norge
med sprakpraksis for atte ar
sidan, og har sidan fullfgrt fagbrev
som helsefagarbeidar. Dei har
begge hatt fleire julehaggtider pa
Forsandheimen.

Kan de fortelja litt om
adventstida pa Forsandheimen?
Thongpak fortel at dei pynter med
lilla og bruker mykje lys i stovene,
«no treng me ikkje uroa oss for
brannfare, men kan la lysa brenne
sa lenge det er batteri». «For dei
pasientane som vil det, hjelper me
og til med a pynte romma deirav,
legg Solbjerg til, «ofte ser me jo at
dei fleste ynskjer ei adventsstjerne
i vindauge pa rommet».
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Tenning av julegrana rett utanfor
sjukeheimen er fast innslag pa
1.sendag i advent for hele bygda.
Da er det «Kraftstasjonen»
(dagsenteret) som inviterer, og
det er julemusikk, glegg og
pepperkaker til alle. Me ser det
som viktig at Forsandheimen,
gjennom slike arrangement, kan
leggja til rette for mater pa tvers
av generasjonane, det er godt for
dei eldre og det er bra for bygda
var. «Me ma heller ikkje glayme at
barnehagen gar Luciatog kvart ar
hos oss», seier Solbjerg, «det er til
stor glede for dei som bur her».

Julematen far fram dei gode
minnene

Mange av dei eldre pa sjukeheimen
er sengeliggende eller har

andre utfordringar som gjer at

det er vanskeleg a vera med pa
aktivitetar som julepynting eller
kakebaking. Thongpak fortel at
personalet baker pepperkaker

og andre julekaker og at det er
tydeleg at pasientane har glede av

JUL PA
FORSAND-
HEIMEN

Forsandheimen ligg sentralt plassert
med utsikt over Hegsfjorden og innover
til Lysefjorden. Her har fleire av dei eldre i
bygda heimen sin, anten som plass pa ei av
avdelingane eller busett i servicebustad.

julebakstlukta som far fram gode
minner.

«Den tradisjonelle julematen
betyr mykje for mange, sa vi ma
alltid ha bade julesild, gomme,
tungepélegg og julesylte pa
bordet», sier Solbjerg, «i tillegg
til julekakenes.

Forutan maten nemner dei begge
at juletre med lys og pynt betyr
mykje for dei eldre. Det er dei
tilsette som pynter i fellesomradet,
og begge ma le litt nar dei ma
telle pa kor mange juletre dei

har, fire juletre er plassert rundt i
stovene pa sjuke-heimen, i tillegg
til julegrana ute.

Pargrande kjem gjerne med
sjokolade og blomar som og er
med pa a skape julestemning pa
sjukeheimen.

Kva er viktig for & skape ei god
julehagtid?
Thongpak har hatt vakt nesten



kvar jul sidan ho byrja pa

Forsandheimen. «Eg er oppvaksen

i Thailand og har ikkje same
forhold til jula som mange andre,
da vil eg gje dei andre kollegaene
mine moglegheita til a feire jul
saman med sin familie heimen,
seier ho. «Eg har alltid kjent pa ei
koseleg julesteming her pa jobb».

Dei eldre som kan og orkar det,
er gjerne saman med familien

sin nokre timar pa julafta. For dei
andre som er pa sjukeheimen,
og som greier det, samlast alle
til julemiddag med pinnekjatt
og medisterkaker i fellesstova.
Da er finkleda pa og det finaste
serviset er funne fram pa bordet.
Presten og organisten kjem etter
siste gudsteneste og har andakt
og fellessang fgr middagen. «Me
pleier & ha ein liten pause etter

middagen, fortel Solbjerg, da
held me pa tradisjonane og far
med oss at Sglvgutane syng jula
inn. Deretter er det riskrem og
litt underhaldning med historiar
fra gamle dagar, Ajax eller
juleminner».

Gaver hayrer med til jula, og
sjslv om pakkehaugen ikkje er
sa stor sa far alle ei pakke kvar.
Utover kvelden kjem kaffi og

julekakene pa bordet, ikkje sa ulikt
julefeiringane rundt om i heimane.

«Men me avsluttar nok kvelden
tidlegare enn mange andre», seier
Solbjerg med eit lite smil, «rundt
halv ni er dei aller fleste traytte og
vil leggja seg».

«For oss tilsette er julafta ein dag
der me skal vera bade serviter,
underhaldar og sjukepleiar. Det er

veldig koselig og meiningsfylt, og
samstundes veldig slitsamt.

- Og kva tenker Solbjerg og
Thongpak skal til for & fa ei god
julehggtid pa sjukeheimen? «Nar
me klarer & skapa gylne minner,
gjennom lukt, smak eller musikk,
da kan me kjenna at me alle delar
gleda over jula».
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OPPSLAGSTAVLA

TORSDAG 7. DESEMBER KL 19.00 26. FEB. KL. 19: f,
JULEKONSERT AKTIVKLUBBEN TAU "z
Fister kyrkje v/Rita Serensen og KYRKJE s
Anne-Berit Rinde Bje”and. Per Anders Nordengen: L%
Billettar i dgra: kr 200,- (VIPPS eller kontant) Livsglede.
Barn u 16 gar gratis Sporsmal og samtale,
Arr: Hjelmeland kyrkjemusikalske utval mat, drgs, kveldstanker

7.

FREDAG 15. DESEMBER
KL. 20:

GKLANDS JULEKONSERT
TAU KYRKJE.

Billetter pa: oklands.hoopla.no

Juletrefest pd
FORSAND BEDEHUS
Fre.dug 29. desember kl. 17

29.JAN. KL. 19:

AKTIVKLUBBEN

TAU KYRKJE
Trond Skarpsno fra

k!"' Fjordhagen:

Tau kjﬂ 1 Kan livskriser fgre til noe
7. d“ﬂ"‘hﬂr - . positivt?

kil 19:00

Billetter: lintdcket.no

Spersmal og samtale, mat,
drgs, kveldstanker
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SONDAG 17. DESEMBER KL 19:

VI SYNG JULA INN

Hjelmeland barnekor, Hjelmeland kyrkjekor,
Rygjaljom, elevar fra kulturskulen,

Kristin Bringaker Kleppa.

Kollekt

Arr: Hjelmeland kyrkjemusikalske utval

22. DESEMBER KL 19.00

Vinterpust 2023 blir den fjerde julekonserten
som lokale Thea Sofie Barka, Mathias
Kjeilegavlen og Ole Petter Algard har pa Tau.
Gjennom et bredt og behagelig repertoar
med bade egenskrevne, norske, engelske og
kiente, kjzere julelater, vil Vinterpust-gjengen
etterlate publikum med senkede skuldre

i en ellers travel hgytid. Gjestesolister vil
annonseres gjennom arrangementet, og det
loves garantert julestemning for store og sma.
Unn deg en pause fra julebryet, og fa med
deg Vinterpust 2023.

Tradisjonen tro, blir konserten holdt den
22. des - kl.19 i Tau kirke.

Billetter kjopes pa nett gjennom link
i arrangementet, i doren eller pa tif.:
47447136

OPPSLAGSTAVLA

VELKOMMEN
TIL KIRKEN

BARMN OC UNCDOM
Barnakirken AWAMA 3 §f oppower
Baby- og imbbarniiang - 0-3 hr
Barmekar - 4 - 10 br

HFUE-HFUM ipafcders - fra & ir
Twesnigruppe - T-12 §r
Ungelomaionsr - 13 & oppaover
Hlubben Por wngoom med bjelpebahoy
FollowMa ledertrening - Tra 5 br

VOKSMHE
Mangenbann - fredager ki, 55-10,
Huliuwrarrangemend = s egen info.
Huigruppsar - mirsdre felleiikap
som mates | hlemmens.

(&) S174M40 (5] wwwijerpsland-menighetno

KULTUR
PROGRAM

IORPELAMD KIRKE
2B. desember ki, 18:30: ROMMILSTREFF “Haim be
Her kjem lokale og sheimkomnes artistor som deler
tonar og ord med osi.
M.ﬂ.ﬂn—rﬂhm

18, jerwors kL1900 Mulimedioforestilling

wfChristion Stejshol. -Fortelling, musiklk og bilder.
Stejskal er fotogral ag har reist rundi | luroel o tatl
bilder av de bibelshe siedene. Mulimedio:konsaptel med
fortellinger fra Markusevangeliet fotogrofier og Holiner
ot relativi sjeldent kunstnerisk uttrykk. De tre mediena

Mandog 5. lebruar ki 18,00

FILMEKVELD | TORGHUSET.
Dekuvmentarfilmen: De utitette.

Filmen handler om spedalske pé Modogaskor, og deres
reaksjon pa isolosjonen, om det & vare wistott,
Bakgrunnen for filman er professar Hallgeir
Madagaskar, der norske misjonmror engaijerie seg
starkl | orbeid for spedalske do de startet sin virksambet
der pa 1890-talet.
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NYE SOKNERAD

FISTER

Aleksander Malde (vara), Margunn Helgay, Guro S Lid,
Leif Ole Tergy, Ingjerd S Nicolysen (leiar)

Ikkje til stades: Hilde J Sigmundstad (nestleiar),
Magnhild Bjarkeland.

FORSAND

Fra venstre bak: Tsegaye Degefa Djaldessa,
Ragnhild Rettedal (vara), Siri Giskegjerde (leiar),

Rolf Magne Haukalid (nestleiar), Gerny Berge,

Ole Wollert Meyer (sokneprest)

Framme: Andreas Rossavik Frantzen, Kjersti Rettedal

HJELMELAND

Fra venstre: Monica B Svendson (vara),

Oddbjerg Rimstad (vara), Liv Oddny Laugaland
(nestleiar), Susanna Poulsen, Ola Dale,

Jystein Bjelland, Magnhild Meltveit Kleppa (leiar)
Ikkje til stades: Bente T Gijil
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Jan Leland, Brit Valheim (leder), Knut Steinar Kvindesland,
Gunnlaug Angell (vara), Mikael S. Zilow (sokneprest),
Aino Aase (vara) og Arild Skappel (vara).

Ikkje til stades: Ragnhild Tjemsland, Dag Lieungh og
Per Inge Nag.

STRAND

Fra venstre: Heidi Heggheim, Jostein Woie (nestleiar),
Tore Voster (vara), Svein Risgy (vara), Odd Bjgrn Naess,
Nils Terje Krumsvik, Martin lvar Arnesen (sokneprest)

I midten: Eli Nesvag (leiar), lvar Haugvaldstad,

Ester Haugvaldstad (vara)

Fra venstre: Torill Marie Seljeskog, Asbjern Tjentland,
Aud Grimstad (nestleiar), Thea Marie O Egeland,
Esther Dreggevik (vara), Inger Johanne Sie (vara),
Olav Frantzen (leiar)

Ikkje til stades: Ine Linn Marthinsen



DOYPTE

FISTER
17.09.  Nora Espeland

FORSAND

01.10.  Emil Fossan Oaland

22.10.  Aksel Dirdal

22.10.  Mathias Lgland

05.11.  Ramona Hidle-Kleppa
(doypt i Sjernaray)

19.11.  Henry Selvik Mitchell

1911.  Theodor Fossan Lehland

HJELMELAND
06.08. Marcus Fiskaa Einervoll
24.09. Greta Jurkute

JORPELAND
10.09.  Ulrik Eriksen-Skjeeveland
17.09.  Silas Vatland Haugland
Mikkel Vervik Gjerde
24.09.  Oline Kamp Hgie
Brage Barka Eiane
30.09.  Henrik Eriksen Holtekjelen
(deypt Randaberk krk.)
15.10.  Tiril Andersen Brathen
Amanda Schell
Lotta Malmberg Danielsen
22.10.  Cataleya Nicolaysen
1211, Johan Sagard-Bjerga
Jesper @vrevik

STRAND
24.09.  Olivia Fjelde
Daniel Rasmussen
01.10.  Sigurd Leirflat
08.10.  Leo Kloster Rafos
2910.  Ester Gausland
Rikke Hagalid Loktu
Ronja Solberg

ARDAL
10.09.  Mina Dreggevik
29.10.  Alfred Egeland

VIGDE

JORPELAND
23.09.  Annika Nieuwejaar og
Hans Christoffer Svabg Torkelsen

STRAND

16.09.  Siri Anita Ingvaldsen og
Even Ostensen

23.09. Therese Qvstebs og
Andreas Bjgrheim Aasen

DODE

FISTER
29.08.  Berit Karin Olderkjeer Lersveen

31.08. Elliot Mosnes

FORSAND
14.09.  Anne Marie Espedal
24.10.  Astrid Haukelid

HJELMELAND
10.09.  Stale Faltin Eggebw
09.09.  Knut Sveinung Kleppa

JORPELAND

10.09.  Marit Holta

12.09.  Edvin Jostein Bjgrheim
Ester Byberg

21.09.  Kirsten Solgerd Barkved

20.10.  Anne Johanne Bjgrheim

28.10.  Ingeborg Jakobsen

31.10.  Agnar Kleiveland

04.11.  Rolf Sand Lunde

06.11.  Bjern Andersen

07.11.  Jostein Wagle

STRAND

06.09. Rosa Sonja Sandsmark
25.09.  Sigurd Soppeland
10.10.  Terje Riis

16.10.  Margit Breivik

ARDAL
17.09.  Kaare Jordal

Preikestolen nr. 5 - 2023 23



STOTT VARE ANNONSORER.
DE STOTTER OSS!

JORPELAND SERVICESENTER AS ;

Ryfylkevegen 953, Jprpeland « TIf. 51 74 14 45 Jyrpeland Eflekiros
www.jorpelandservice.no SKALLSTQPERlET

ECIT Business Partner AS —
Regnskap
MOBELRINGEN
Arsoppgjfz}r
e Datatilkobling V

e Scanning av bilag

Jorpeland

Jorpeland: 51 74 14 00 | Ardal: 51 75 42 50

REMA 1000 FARGERIKE

Jorpeland - Apningstider: 7-23 HJERTENES JERNVARE

Vagen, 4100 Jgrpeland o TUf. 51 74 72 04

Strandbuen 0000 MODMDMO0mO

TIf. 51 74 48 80
} Y G % post@rygrokonomi.no
Autorisert regnskapskontor

Kontor Finngy, Forsand,

SpareBank o

SR-BANK

Hjelmeland, Stjernaray,
Stavanger og tau

@ STOPPER RUST
FLUIDFILM.NO

L_l 51750345
post@pgi.no
\El PG Installasjon as J WWW.pgi.no

« Alt innen elektroinstallasjon « Automasjon

« Tele og data « Kuldemontor til alle typer
kjoler, varmepumper osv. EL-PROFFEN

Naeringsveien 6, 4323 Sandnes
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STEIN MEK.
VERKSTED AS Norconsult AS
Ryfylkevegen 1972D,
TIf. 40 01 73 18 NO-4120 TAU

Tel: +47 517490 11

www.norconsult.no

Y4Norg

REGNSKAP / RADGIVNING / ARSOPPGI@R

smv(@stein-mek.no

%8 70 180
[ LT T

wAEATR POH B I

revisjon

Wd i
’é

TIf. 975 18 627
barkvedtrevare@gmail.com

Molehusel

BYBERG

EORSAND

SN SN X )

Trodla-Tysdal

Turiststasjon

Kiell Tysdal tif. 959 90 867
post@trodia-tysdal.no
www.trodla-tysdal.no

RYFYLKE BEGRAVELSESBYRA

STRAND OG RYFYLKE BEGRAVELSESBYRA

Var erfaring — din trygghet. Audun Ingvaldstad og Johan Braseth.
Gravstein-utstilling i vare kontorlokaler pa Tau
Ryfylkeveien 1986, Tau —tIf. 51 74 87 00 — www.hviding.no

QT verke: ©

Jorpeland Bilverksted as
4100 Jorpeland
TIf 51 74 08 80

Bilverksted - bildeler - rekvisita

Gaver til alle anledninger

Jeéns Bjelland A.s

TIf. 51 74 73 58

- periodisk kjerekontroll

KroGEDALS

begravelsesbyra

:}ﬁ(

K 51972900

D@GNVAKT

Fiskq;,/ﬁalle

o
/

2

STRAND
. BYGG AS

www.krogedal.no

Byggefirma med lange og gode
tradisjoner, dyktige fagfolk og fokus

pa hay kvalitet og kundetilfredshet. Du
som kunde star alltid i fokus, og for oss
eralle jobber av interesse (store og
sma). Var visjon er "ingen jobb ferdig
for kunde er forngyd”

www.forsand-byggservice. Bergekrossen 7A, Forsand. TIf 51 70 31 12

@NSKER DU A ANNONSERE | BLADET?
KONTAKT KYRKJA@STRAND.KOMMUNE.NO

PRIS PR AR: Lita annonse, kr 1800 | Stor annonse, kr 3200
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KYRKJEKONTOR

Kyrkjeverje: Mette Ingvaldstad - TIf. 404 39 240
Kontor: Prestegarden 5, Hjelmeland
Kontortid: Méndag- fredag 9.00 - 14.00
Telefon: 977 55 347

E-post: post@hjelmeland.kyrkja.no
Nettside: www.hjelmeland.kyrkja.no
Sokneprest: Sigrunn Hagen Arnesen - TIf. 977 52 534
Kantor: Anne-Berit Rinde Bjelland
Trusoppleerar: Tonje Flate Nessa
Diakonimedarbeidar: Torill Marie Seljeskog
Administrasjonssekreteer: Cathrine Sandhaland

Kyrkjetenar Hjelmeland: Torill Marie Seljeskog

Kyrkjetenar Fister: Asmund Thomsen

Kyrkjetenar Ardal: John Leikvar Nessa

Kyrkjetenar Jesenfjorden: Bente Tednes Gjil

Sokneradsleiar Hjelmeland:  Magnhild Meltveit Kleppa
Sokneradsleiar Fister: Ingjerd Sigmundstad Nicolaysen
Sokneradsleiar Ardal: Olav Frantzen

Fellesrédsleiar:

FORSAND

Dagleg leiar: Siv Fossan . L -
Kontortid: M3, ty, to 09.00-13.00 F I
Telefon: 413 11 055 1 'EOTO: SIV KATHRINE HOETE
E-post: forsand.sandnes@kirken.no
Nettside: www.forsand.kyrkja.no
Forsand kyrkjelyd P R O S T
Sokneprest: Ole Wollert Meyer - TIf. 415 61 737
Kyrkjelydsarbeider: Irene Idland Thu
Organist: Hege Tungland Langbakk
Kyrkjetenar: Jennifer William Shrisunder R}’f)’"‘e_
Ungdomsarbeider: Gerny Berge Vestbgstad S,'gr.'d Slgmundstad B Tl,f' 908 71 457
Sokneradsleiar: Siri Giskegjerde sigrid@hjelmeland.kyrkja.no
Kyrkjeskyss: Per Hagen - TIf. 995 13 384 Sandnes
Tom Krager - TIf. 912 44 212
STRAND - JOGRPELAND tkS66@kirken.no

Kyrkjeverje: Qystein Marton Lode
Kontortid: Méndag-fredag 09.30-14.00
Telefon: 5174 1120 PREIKETEKSTAR
E-post: kyrkja@strand.kommune.no
Nettside: www.strand.kyrkja.no
Fellesradsleiar: Jostein Woie Son 3. des. — 1. s. i advent: Luk 4,16-22a
Strand kyrkjelyd Sen 10. des. — 2. s. i advent: Luk 21,27-36
Sokneprest: Martin lvar Arnesen - TIf. 980 37 571 Sen 17. des. — 3. s. i advent: Luk 3,7-18
Adm.leiar: LivAse Gaard Sen 24. des. — Julaftan: Luk 2,1-20
Organist: Anders Berglund
Kateket: Bodil Sande Turey Man 25. des. — Juledag: Joh 1,1-14
Menighetspedagog: Anita Grgdem Tys 26. des. - 2.juledag: Matt 10,16-22
D|ak9n|medarbe|dar: Marta Frantzen Sen 31. des. — Nyttarsaftan: Joh 14,27
Kyrkjetenarar: Wenche Krogevoll i .

Dmytro Sivertsen Man 1. jan. — Nyttarsdag: Matt 1,20b-21

Anne van Beuzekom Sen 7. jan. — Kr. op.b.dag: Luk 2,40-52
Sokneréadsleiar: Eli Nesvag Sen 14.jan. - 2. s. i op.b.tida: Mark 1,3-11
Jorpeland kyrkjelyd Son 21.jan. - 3. s. i op.b.tida: Joh 4,4-26
EOkTep'ie,St ’(\S/hkavill S%”'EWN' TIf. 923102 89 Sen 28. jan. - Sd&mannssendag: Mark 4,26-34

agleg leiar: ro Wersland Nag )

Organist: Ragnvald Kristian Sgrensen Sen 4. feb. — Kr. forklarelsesdag: Mark 9,2-13
Kateket: Mia Christina Raustein Sen 11. feb. — Fastelavnssgndag: Joh 12,20-33
Menighetspedagog: Edel Kvindesland Son 18. feb. — 1. s. i fastetida: Matt 16,21-23
Kyrkjetenarar: Wenche Krogevoll

Sen 25. feb. - 2. s. i fastetida: Luk 7,36-50
Jan Langeland

Dmytro Sivertsen Sen 3. mars — 3. s. i fastetida: Mark 9,17-19
' Jo}ne Bergsager Sen 10. mars — 4. s. i fastetida: Joh 3,11-16
Sokneradsleiar: Brit Valheim Sen 17. mars — Maria Bodskapsdag: Luk 1,46-55

26 Preikestolen nr. 5 - 2023



HJELMELAND KYRKJE

Sendag 17. desember kl. 19
Visyngjulainn

Takkoffer til Kyrkjemusikalsk arbeid
Julaften 24. desember kl. 16
Familiegudsteneste

Sigrid Sigmundstad

Takkoffer til Misjonsprosjektet

Mandag 25. desember kl. 12
Hogtidsgudteneste

Sigrunn H. Arnesen

Takkoffer til Misjonsalliansen

Sendag 7. Januar kl. 11
Sigrid Sigmundstad
Takkoffer til NMS

Sendag 28. januar kl. 11
Familiegudsteneste
Sigrunn H. Arnesen
Takkoffer til Bibelselskapet
11 arsbibel

Sendag 18. februar kl. 11
Gudsteneste
Sigrunn H. Arnesen

Sondag 17. mars kl. 11
Familiegudsteneste
Sigrid Sigmundstad
Dapsskulen

Mange har ikke rad

Forskjellene i Norge gker. Flere familier
ma velge mellom mat eller julegaver.

Du kan hjelpe!

m Gi en julegave pé vipps 13130

S

+ Bla Kors

Sendag 3. desember kl. 11
Familiegudsteneste

Sigrid Sigmundstad

Takkoffer til Sendagsskulen i Norge

Julaften 24. desember kl. 14.30
Familiegudsteneste

Sigrunn H. Arnesen

Takkoffer til Kirkens Bymisjon

Sendag 21. januar kl. 11
Sigrunn H. Arnesen
Takkoffer til NMS

Sendag 11. februar kl. 11
Familiegudsteneste
Takkoffer til Bibelselskapet
11 arsbibel

Sendag 10. mars kl. 11
Familiegudsteneste
Sigrid Sigmundstad
Dépsskulen

Sendag 24. mars kl. 11
Familiegudsteneste
Ole Wollert Meyer
Paskevandring

GUDSTENESTER

ARDAL KYRKJE FISTER KYRKJE

Sendag 10. desember kl. 19
Lysmesse

Sigrid Sigmundstad

Takkoffer til Kirkens SOS Rogaland

Julaften 24. desember kl. 14.30
Familiegudsteneste

Sigrid Sigmundstad

Takkoffer til Kirkens Bymisjon Rogaland

Sendag 14. januar kl. 11
Gudsteneste
Takkoffer til NMS

Sendag 04. februar kl. 11
Gudsteneste

Sigrunn H. Arnesen
Takkoffer til bibelselskapet

Sendag 25. februar kl. 11
Familiegudsteneste
Sigrunn H. Arnesen

JOSENFJORDEN
BEDEHUSKAPELL

Sendag 3. desember kl. 16.30
Lysmesse

Sigrunn H. Arnesen

Takkoffer til kyrkjelydsarbeidet

Sendag 28. januar kl. 16.30
Familiegudsteneste

Sigrunn H. Arnesen
Takkoffer til Bibelselskapet

Sendag 17. mars kl. 16.30
Familiegudsteneste

Sigrid Sigmundstad

Takkoffer til Misjonsprosjektet

Med atterhald om endringar!
Sja ogsa vare heimesider:

www.hjelmeland.kyrkja.no
www.tau-kyrkje.no
www.jgrpeland-menighet.no
www.forsand.kyrkja.no
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FULL DISTRIBUSJON

Returadresse:
Preikestolen
Pb. 188

4126 Jgrpeland

GUDSTENESTER

FORSAND KYRKJE

TAU KYRKJE

JORPELAND KYRKJE

Sendag 17. desember kl. 17.00
Vi syng jula inn. Ole Wollert Meyer
Takkoffer til kyrkjelydsarbeidet

24.desember kl. 14:30 og kl. 16:00:
Julaftangudsteneste

Ole Wollert Meyer

Takkoffer: Misjonsprosjekta i Etiopia og
Sor-Aust Asia

25. desember, 1. juledag kl. 12.00:
Hogtidsgudsteneste

Ole Wollert Meyer

Nattverd

Preikeposar til borna

Takkoffer: Misjonsprosjekta i Etiopia og
Sor-Aust Asia

31. desember, nyttarsafta kl. 23.00
Midnattsgudsteneste

Ole Wollert Meyer

Nattverd

Sendag 7. januar kl. 11:00
Gudsteneste

Ole Wollert Meyer

Takkoffer: Misjonsprosjekta i Etiopia
og Ser-Aust Asia

Sendag 21. januar kl. 11:00
Gudsteneste

Ole Wollert Meyer
Awanagjengen

Nattverd

Seondag 28. januar kl. 19:30
Kveldsgudsteneste

Ole Wollert Meyer

Nattverd

Sendag 11. februar kl. 11:00
Familiegudsteneste
Ole Wollert Meyer

Sendag 18. februar kl. 11:00
Gudsteneste

Mikael S Zilow
Awanagjengen

Nattverd

Sendag 10. mars kl. 11:00
Gudsteneste

Ole Wollert Meyer
Awanagjengen

Nattverd

Sendag 17. mars kl. 11:00
Familiegudsteneste
Ole Wollert Meyer

Bon for gudstenesta kl. 10.30-10.45
i grupperom 2.etg.

Sendag 17. des. kl. 17:
Visyngjulainn.

Julaftan kl. 14.30, kl. 16:
Gudstenester. Martin lvar Arnesen.

Juledag kl. 12:
Gudsteneste. Martin Ivar Arnesen.
Dap. Nattverd.

Sendag 31. des. kl. 18:
Gudsteneste. Martin Ivar Arnesen.
Nattverd.

Sendag 14. jan. kl. 11:
Gudsteneste. Martin Ivar Arnesen.
Dép. Nattverd. Sendagsskole.

Sendag 21. jan. kl. 11:
Gudsteneste. Martin Ivar Arnesen.
Dap. Sendagsskole.

Sendag 28. jan. kl. 11:
Gudsteneste. Martin lvar Arnesen.
Dap. Nattverd. Konfirmantar deltar.
Sendagsskole.

Sendag 4. feb. kl. 11:
Gudsteneste. Martin Ivar Arnesen.
Dap. Sendagsskole.

Sendag 11. feb. kl. 11:
Gudsteneste. Sigrid Sigmundstad.
Dap. Nattverd. Sendagsskole.

Sendag 18. feb. kl. 11:
Gudsteneste. Martin Ivar Arnesen.
Dap. Sendagsskole.

Sendag 3. mars kl. 11:
Gudsteneste. Martin lvar Arnesen.
Dap. Nattverd. Sendagsskole.

Sendag 10. mars kl. 11:
Familiegudsteneste. Dap.
Kongeklubben og

konfirmantar deltar. Fasteaksjonen.

Fredag 15. mars kl. 19:
Paskechurch-gudsteneste. Stavanger
Gospel Company, liturg Mikael S.
Zilow, prest Thor Haavik formidlar
paskebodskapen. Nattverd.

LYSE KAPELL

-
-'|‘1

Fasan B

bl :-; Iﬂ-ijﬂl'l

Lerdag 20. januar kl. 16
Juletrefest

Sendag 10. des. kl. 11:
Gudsteneste. Sigrid Sigmundstad.
Nattverd. Barnekirke.

Sendag 17. des. kl. 18:
Visyngjulainn.
Jorpeland Musikkorps deltar.

Julaftan kl. 13, kl. 14.30, kl. 16:
Gudstenester. Mikael S. Zilow.

Juledag kl. 12:
Gudsteneste. Mikael S. Zilow.
Nattverd. Dap.

Sendag 7. jan. kl. 11:
Gudsteneste. Mikael S. Zilow.
Nattverd. Misjonssendag.

Sondag 14. jan. kl. 11:
Gudsteneste. Sigrid Sigmundstad
Dap. Barnekirke.

Sendag 21. jan. kl. 11:
Gudsteneste. Mikael S. Zilow
Nattverd. Barnekirke.

Sendag 28. jan. kl. 11:
Gudsteneste. Mikael S. Zilow
Dap. Barnekirke.

Sendag 4. feb. kl. 11:
Gudsteneste. Sigrid Sigmundstad
Nattverd. Barnekirke.

Sendag 11. feb. kl. 11:
Familiegudsteneste. Mikael S. Zilow
Dap. Barnekirke. Utdeling av 4-ars bok.

Sendag 18. feb. kl. 11:
Gudsteneste. Ole Wollert Meyer.
Nattverd. Barnekirke.

Sendag 25. feb. ki 11
Gudsteneste. Martin lvar Arnesen
Dap. Barnekirke.

Sendag 10. mars kl. 11:
Gudsteneste. Mikael S. Zilow
Nattverd. Barnekirke.

Sendag 17. mars kl. 11:
Gudsteneste. Mikael S. Zilow
Dap. Barnekirke.

Med atterhald om endringar!
Sja ogsa vare heimesider:

www.hjelmeland.kyrkja.no
www.tau-kyrkje.no
www.jgrpeland-menighet.no
www.forsand.kyrkja.no



